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Laudatio Carla Steeman

Carla heeft zich vanaf het allereerste begin ingezet voor de ‘hbo-
gedragstherapeut’, de cognitief gedragstherapeutisch werker (cgw’er). In haar
vele rollen leverde zij een inhoudelijke bijdrage aan de ontwikkeling en de
verhoging van de kwaliteit van de registratie. Ook was en is zij belangrijk in de
positionering van de cgw’er, door allerlei taken op zich te nemen die de positie
van de cgw’er binnen de vereniging hebben versterkt.

Carla heeft met lid van verdienste Hans Jacobs, ook cgw’er in hart en nieren,
door de jaren heen meermalen gesproken over het uitbreiden en verankeren van
de rol van de cgw’er binnen de vereniging. Vaak was het in die gesprekken ‘Doe
jij het of doe ik het, want we kunnen het niet laten lopen!” Door haar deelname
aan verschillende cruciale geledingen, zoals het CGW-oprichtingsbestuur en de
ledenraad, speelde zij een belangrijke rol. En nog! Zij is als eerste cgw’er lid van
de commissie Najaarscongres.

Carla heeft inmiddels vele workshops gegeven en is daardoor een voorbeeld
voor anderen. Zij speelde in een VGCt-exposure video, wat een mooie ervaring
was. Haar werk als trainingsacteur kwam hier goed van pas.

Wat Carla typeert is dat zij de praktijk van cgw’er in al haar vezels heeft zitten. Zij
is de enige in haar huidige team die het leuk vindt om sociale-angstoefeningen
te doen. That’s de CGW-spirit: DOEN! Carla heeft lef, is grappig, origineel, creatief,
slim, lief, ondernemend, improviserend, strijdbaar en heeft een groot gevoel
voor rechtvaardigheid. Niet te vergeten: door haar innemende persoonlijkheid is
zij een graag geziene gast op de VGCt-feestjes.

Vanwege haar grote bijdrage aan de vereniging heeft de ledenraad Carla

Steeman op 27 september 2024 de onderscheiding ‘Lid van verdienste’ van de
VGCt verleend.



